
開催日 事　　　　　　　　　　　　　　業　　　　　　　　　　　　　　名 開 　　　　催　　　　 地　　　　 等

5/2（土） 春「ふれあいプラザ」 総合体育センター各運動施設

5/12（火） 県スポーツ施設協会理事会・総会及び県公立武道館協議会理事会・総会 県体協会館会議室

5/14（木）･5/15（金） 柔道指導者講習会 総合体育センター武道館

5/23（土）
5/30（土）･5/31（日）

アウトドア活動指導者育成講習会 県立青少年研修センター

6/3（水） 水泳指導法講座 鹿児島市鴨池公園水泳プール

6/5（金） 第１回広域スポーツセンター研修会
カクイックス交流センター
（県民交流センター）

6/19（金） 体育指導法基礎講座 総合体育センター体育館

7/31（金） 体育・保健体育指導法講座（離島講座） 奄美市立名瀬小学校

8/1（土） （公財）日本スポーツ協会公認スポーツコーチングリーダー養成講習会 県体協会館会議室

8/1（土）･8/2（日） 地方青少年武道錬成大会（空手道） 桷志田体育館

8/3（月）･8/4（火） 暑中げいこ（柔道・剣道・弓道） 総合体育センター体育館

8/10（月） 中高保健体育授業づくり講座 総合体育センター体育館

8/18（火）･8/25（火） 総合体育センター来所研修①② 総合体育センター体育館

9/26（土） 秋「スポーツプラザ」 総合体育センター各運動施設

9/16（水） 小学校体育指導法基礎講座 総合体育センター体育館

10/3（土）･10/4（日） 地域社会武道指導者研修会（弓道） 総合体育センター武道館弓道場

11/4（水） 中高保健体育指導法講座 総合体育センター体育館

11/7（土）･11/8（日） 地方青少年武道錬成大会（弓道） 西原商会アリーナ弓道場

11/12（木）・11/13（金） 小学校体育授業づくり講座（山下小学校研究公開を含む）
１日目：総合体育センター体育館
２日目：鹿児島市立山下小学校

11/19（木） スポーツ・レクレーション活動実技指導者研修会 総合体育センター体育館

11/28（土）･11/29（日） 地方青少年武道錬成大会（なぎなた） 南九州市知覧体育館

11/28（土）･11/29（日） 地域社会武道指導者研修会（少林寺拳法） 西原商会アリーナ武道館

12/25（金） 寒げいこ（柔道・剣道・弓道） 総合体育センター武道館ほか

1/1（金） 元旦「太陽とともに走ろう」 白波スタジアム

1/29（金） 第２回広域スポーツセンター研修会
カクイックス交流センター
（県民交流センター）　※予定

令和８年度  鹿児島県総合体育センター年間事業計画

※　開催日，開催地等につきましては，変更の可能性がありますので，最新の情報を御確認ください。


