
令和 8 年度 保育士等キャリアアップ研修会 

乳児保育研修 開催要項 

 

１．趣 旨 ： 乳児保育に関する理解を深め、適切な環境を構成し、個々の子どもの発達の状態に

応じた乳児保育を行う力を養い、他の保育士等に乳児保育に関する適切な助言及び指導が

出来るよう、実践的な能力を身につけることを目的に開催いたします。 

 

２．主 催 ： 社会福祉法人 鹿児島県保育連合会 

 

３．対 象 ： 保育所等において「乳児保育」の分野に関してリーダー的な役割を担う保育士・保

育教諭等 

 

※ 保育所等においては「認可保育所」「認定こども園」「幼稚園」「地域型保育事業（小規 

模保育事業・事業所内保育事業）」を指しています。 

 

４．日 時 ： 令和８年９月１０日（木）・9 月１５日（火）の２日間（１５時間） 

 

５．開催方法 ： オンライン受講 

 

６．参加者数 ： １５０名程度 

 

７．日程及び研修内容（進行具合により多少前後します） 

９／１０ 

（木） 

８：００〜９：００ 接続開始・諸連絡 

９：００〜１２：００ ・乳児保育の意義（３時間） 

１２：００〜１３：００ 昼食 

１３：００〜１７：３０ 
・乳児の発達に応じた保育内容（３時間） 

・乳児への適切なかかわり 1（１.５時間） 

９／１５ 

（火） 

８：００〜９：００ 接続開始・諸連絡 

９：００〜１２：００ 
・乳児への適切なかかわり 2（１.５時間） 

・乳児保育の環境 1    （１.５時間） 

１２：００〜１３：００ 昼食 

１３：００〜１７：３０ 
・乳児保育の環境 2    （１.５時間） 

・乳児保育の指導計画、記録および評価（３時間） 

講師：鹿児島国際大学 福祉社会学部社会福祉学科 准教授 有村 玲香 氏 

 

 

 



8. 参加費 

  会 員 施 設：１名につき ４，０００円 

  非会員施設：１名につき ８，０００円 

 

9．申込方法について 

 下記 URL または QR コードのフォームよりお申し込みをお願いいたします。 

 

URL：https://forms.gle/zE6aYtJPhTbQUoDB9 

 

 

QR コード： 

 

 

参加申込後お申し込みいただいたメールアドレスに確認メールが届きます。 

 

10．申込締切日：令和 8 年９月４日（金）１７：００まで（期限厳守にご協力をお願いいたします） 

 

 

【問い合わせ先】 

社会福祉法人 鹿児島県保育連合会事務局 

TEL：０９９−８１２−２０９９  Mail：kenhoren@soleil.ocn.ne.jp 

https://forms.gle/zE6aYtJPhTbQUoDB9

