
※　網掛けの事業所は，「支援モデル事業所」
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主な取組内容

株式会社ナンチ
ク

曽於市 ○ ○ ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・健康相談実施
・喫煙場所の設置による分煙の徹底
・休肝日の設定
・こころの相談日の設定

日本通運（株）
志布志支店

志布志市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

・社内報等を活用した情報提供
・健康相談員による健康相談こころの相談対応
窓口の設定
・体重測定とその管理
・分煙の徹底

菅公学生服株式
会社志布志工場

志布志市 ○ ○ ○ ○ ○

・情報紙を活用した情報提供
・ラジオ体操の全員参加
・メンタルヘルス研修会の開催
・喫煙場所設置等による分煙の徹底

（株）ジャパン
ファーム

大崎町 ○ ○ ○ ○ ○

・「健康かごしま２１通信」等各種情報紙を社
内メールにて配信
・各種情報の社内報への掲載
・健康診断の確実な実施
・健診結果の産業医によるフォローアップ
・分煙の徹底
・メンタルヘルス対策

日本ハードウェ
ア－(株)鹿児島
工場

大崎町 ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・社内報を活用した情報提供
・各種健診（検診）等の勧奨
・職場内全面禁煙

山下建設(株) 大崎町 ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・社内報を活用した情報提供
・各種健診（検診）等の勧奨
・熱中症対策の実施

(株)しろやま建
設

大崎町 ○ ○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診（検診）等の勧奨
・万歩計による毎日の歩数チェック
・職場内全面禁煙，喫煙場所の設置
・休肝日の設定

株式会社　錦城 曽於市 ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・各種健診（検診）等の勧奨・インフルエンザ予防接
種費の補助
・職場内全面禁煙，喫煙場所の設置

株式会社　ヘイワ 志布志市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・健康相談窓口の設置
・運動器具（ステッパー）の設置
・禁煙への取組促進
・体重計の設置
・始業前の呼気アルコール濃度点検
・ストレスチェックの実施
・産業医プログラムの医療相談

（株）村岡工務店 大崎町 ○ ○ ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・健診後の保健指導の利用促進
・血圧計の設置
・ラジオ体操等の実施
・喫煙場所の設置
・定期的な体重測定・記録
・始業前の呼気アルコール濃度点検

株式会社スズキア
リーナ大隅

曽於市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・各種健診等の勧奨
・健診後の保健指導の利用促進
・ラジオ体操等の実施
・喫煙場所の設置
・始業前の呼気アルコール濃度点検
・メンタルヘルス相談窓口の設置

主な取組分野

 職 場 の 健 康 づ く り  賛 同 事 業 所 一 覧

1/2



企業・団体名 市町村
知
識
の

普
及

健
診
受

診
・
保

健
指
導

身
体
活

動
・
運

動 栄
養
・

食
生
活

禁
煙
・

分
煙

ア
ル

コ
ー

ル

対
策

メ
ン
タ

ル
ヘ
ル

ス
対
策

そ
の
他

主な取組内容

主な取組分野

久徳建設株式会社 大崎町 ○ ○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットのは畏怖
・各種健診等の勧奨
・健診後の保健指導の利用促進
・ラジオ体操等の実施
・喫煙場所の設置
・始業前の呼気アルコール濃度点検
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